HRVATSKI INSTITUT
ZA KINEZIOLOGIJU
ZAGREB

POZIV NA UPIS

Postovani,

Upravno vije¢e Hrvatskog instituta za kineziologiju na svojoj 3. redovitoj sjednici dana
14. rujna 2026. godine donijelo je odluku o raspisivanju POZIVA za upis polaznika u
program obrazovanja za stjecanje mikrokvalifikacije TRENER ATLETIKE 1. RAZINE

ROK za prijave na poziv je 13. listopad 2026. godine

Navedeni program obrazovanja predstavlja osnovnu (pocetnu) razinu obrazovanja za

obavljanje stru¢nih poslova u ATLETICI.
TRAJANJE PROGRAMA

Program obrazovanja za stjecanje mikrokvalifikacije trener atletike 1. razine provodi se
redovitom nastavom u trajanju od 200 sati, uz mogucnost izvodenja teorijskog dijela

programa putem online prijenosa u stvarnom vremenu.

Predvideni termini odrzavanja nastave:

Nastavni program biti ¢e realiziran u periodu od listopada 2026. do svibnja 2027.
godine.

Hrvatski institut za kineziologiju zadrzava pravo izmjene rasporeda nastave kao i
promjene termina provedbe nastavnog plana i programa ukoliko se za to ukaze opravdana
potreba. Polaznici ¢e o poCetku nastave biti unaprijed obavijesteni putem elektronske poste

te sluzbene internet stranice (www.hik-kif.eu/atletika) na kojoj se mogu pronaci detaljnije

informacije o programu.


http://www.hik-kif.eu/atletika
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UVJETI UPISA

U program obrazovanja za stjecanje mikrokvalifikacije trener atletike 1. razine mozZe se upisati
osoba koja ima:

a) posjedovanje prethodne kvalifikacije minimalno na razini 4.1 HKO — a (zavrSena
srednja skola)

b) najmanje 18 godina starosti
c) minimalno 5. godina aktivhog bavljenja atletikom (potvrda HAS-a ili kluba)

d) lije€niCko uvjerenje medicine rada ili sportske medicine o zdravstvenoj sposobnosti
za trenera atletike 1. razine

e) polozenu provjeru specificnih vjestina i znanja iz osnova atletike po cjelinama
tr€anja, skakanja i bacanja

PRIJAVA NA NATJECAJ | POTREBNI DOKUMENTI

« kratki zivotopis,

ispunjena prijavnica — upisnica u program osposobljavanja (na web stranicama HIK- a i HAS-
a)

« digitalna preslika domovnice,

« digitalna preslika rodnog lista,

- digitalna preslika osobne iskaznice,

« digitalna preslika svjedodzbe ili diplome kao dokaz o prethodno zavrSenoj srednjoj Skoli ili

vi$oj, odnosno visokoj Skoli,

« potvrda Hrvatskog atletskog saveza ili atletskog kluba o minimalno 5 godine bavljenja
atletikom

Dokumenti se Salju u DIGITALNOM OBLIKU na e-mail:_marijo.bakovic@kif.hr s naznakom
.ZA UPIS - PROGRAM OBRAZOVANJA - ATLETIKA® najkasnije do 13. listopada 2026.
godine.

Svi kandidati bit ¢e obavijeSteni o ispunjavanju uvjeta natjeCaja putem e-mail adrese
14. listopada 2026.


mailto:marijo.bakovic@kif.
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PRIJEMNI ISPIT | UPISI U PROGRAM OSPOSOBLJAVANJA

Svi kandidati koji ispune uvjete natjeCaja obvezni su prije poCetka programa
obrazovanja pristupiti provjeri specificnih motorickih znanja iz podruCja atletike
(demonstracija) putem kojih se provjerava kandidatova trenutna razina znanja, a koja je
neophodna za kvalitetno pracenje navedenog programa.

Prijemni ispit odrzat ¢e se na KinezioloSkom fakultetu SveudiliSta u Zagrebu,
Horvacanski zavoj 15, a o toénom terminu svi kandidati ce biti na vrijeme obavijeSteni.

Kandidati na prijemnom ispitu moraju posjedovati sportsku odjecu i obucu

kako bi mogli pristupiti istom.

TroSak provedbe prijemnog ispita iznosi 50,00 eur (pedeset eura) i uplacuje se putem
op¢e uplatnice ili internet bankarstva na broj ziro raCuna Hrvatskog instituta za
kineziologiju: HR29 23400091 110794237, model: HR67, poziv na broj: OIB kandidata —
5000, opis placanja: trosak prijemnog ispita — Ime i prezime kandidata — ATLETIKA.

Kao dokaz o uredno izvrSenoj uplati polaznici Salju digitalnu presliku potvrde o uplati

na marijo.bakovic@kif.hr najkasnije do 3 dana prije odrzavanja prijemnog ispita. Svim

polaznicima koji zadovolje praktiénu provjeru i uvjete upisa NAVEDENI TROSAK CE BITI
URACUNAT U CIJENU UKUPNE SKOLARINE.

UPISI za sve polaznike kao i potpisivanje UGOVORA O OBRAZOVANJU izmedu
polaznika i Hrvatskog instituta za kineziologiju provest e se po zavrSetku prijemnog ispita
na KinezioloSkom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.

UPISI U PROGRAM | POTREBNI DOKUMENTI

Svi polaznici koji zadovolje na provjeri specificnih motorickih znanja iz podrucja
atletike duzni su prilikom UPISA prilozZiti sliedeCe dokumente u tiskanom obliku te iste

originale predogiti na uvid:


mailto:marijo.bakovic@kif.hr
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Dokumenti:

ispunjena prijavnica — upisnica u program osposobljavanja (obrazac se nalazi na web
stranicama HIK-a i HAS-a),

preslika domovnice,

preslika rodnog lista,

preslika osobne iskaznice,

preslika svjedodzbe ili diplome kao dokaz o prethodno zavrSenoj srednjoj Skoli ili viSoj,
odnosno visokoj Skoli,

lijecniCko uvjerenje medicine rada ili sportske medicine o zdravstvenoj sposobnosti za
trenera atletike 1. razine

potvrda Hrvatskog atletskog saveza ili atletskog kluba o minimalno 5 godina bavljenja
atletikom

CIJENA PROGRAMA

Cilena PROGRAMA OBRAZOVANJA ZA STJECANJE MIKROKVALIFIKACIJE

TRENERA ATLETIKE 1. RAZINE koji provodi Hrvatski institut za kineziologiju, iznosit ¢e

1.500,00 eur koji se placa jednokratno u cijelosti.

troSak prijemnog ispita u iznosu od 50,00 eur uraCunava se u ukupnu cijenu
programa osposobljavanja ukoliko kandidat zadovolji SVE uvjete natjeCaja, kao i na

provjeri specificnih motori¢kih znanja iz podrucja atletike.

Podaci kod uplate sSkolarine:

Uplata troSkova programa osposobljavanja uplacuje se na ziro raCun Hrvatskog instituta
za kineziologiju, ziro racun: HR29 2340009 1110794237, model: HR67, poziv na broj
primatelja: OIB kandidata — 5000, opis placanja: Skolarina — Ime i prezime polaznika —
ATLETIKA
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UVJERENJE O STECENOJ MIKROKVALIFIKACIJI TRENER ATLETIKE 1. RAZINE

Po zavrSetku programa obrazovanja i uspjeSno polozenim ispitima polaznik dobiva
Uvjerenje o stjecanju mikrokvalifikacije trener atletike 1. razine koje se upisuje u e-radnu

knjizicu.
NASTAVNA GRUPA

Preduvjet za provodenje programa obrazovanja je minimalna popunjenost
nastavne grupe s 15 polaznika, a maksimalna 24. Pokretanje programa sa manjim
brojem polaznika od 15 je moguca s tim da Hrvatski institut za kineziologiju zadrZzava pravo
korekcije cijene programa prema broju polaznika.

Rang lista i formiranje nastavnih grupa (u slu¢aju veceg broja kandidata) bit ¢e

objavljeno netom po zavrSetku prijemnog ispita, prije poCetka UPISA.

STEUS
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Horvacanski zavoj 15 Hrvatski institut za kineziologiju
10 000 ZAGREB ravnatel]
izv. prof. dr. sc. Marijo Bakovi¢, stru¢ni voditelj prof. dr. sc. Petar Barbaros

e-mail: marijo.bakovic@kif.hr e-mail: petar.barbaros@kif.hr
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